
Программа «Танцевальный спорт» ориентирована на создание условий для духовно-
нравственного, творческого и физического развития обучающихся путем приобщения их к 
культуре танца через популяризацию танцевального спорта как альтернативного вида 
досуга. 

Программа ориентирована на детей от 7 до 12 лет включительно. 
В результате освоения программы у обучающихся: будут сформированы 

музыкально-ритмические навыки; будут получены знания о технике исполнения танцев 
танцевального спорта; будет сформирована техническая база исполнения танцев 
танцевального спорта (Медленный вальс, Квик степ, Самба, Ча-ча-ча, Полька, Модный 
рок). 

Программа рассчитана на 4 года – 576 учебных часов. 
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