
Программа «Танцевальной студии «Топотушки» направлена на двигательное 

развитие детей младшего возраста. Посредством усвоения различных танце-двигательных 

техник у детей разовьется координация движений, окрепнет мышечный корсет, 

обучающиеся научатся чувствовать ритм, отточат навык синхронизировать движения с 

музыкой. Помимо физического развития, дети обогатят свой творческий и познавательный 

потенциал, приобщатся к Российской музыкальной и танцевальной культуре. 

Программа рассчитана на обучающихся (девочек и мальчиков) возраста 4-6 лет, 

проявляющих интерес к танцу. Наличие специальных физических данных, начальных 

навыков владения хореографической грамотой не являются обязательными. 

Срок реализации программы 1 год – 72 учебных часа. 


